Leggyakoribb kérdések egy uj protézis viseléséhez

Miért is kell a miifogsor?

A mufogsor a mar elvesztett fogak pétlasaval javitja a megjelenést, valamint biztositja a ragas €s a beszéd
zavartalansagat. A miifogsorviselés az ajak- és az arcizmoknak is megtamasztja, ezaltal megakadalyozza az arc
beesését, és visszaadja a harmonikus formajat.

Mibdl késziil a miifogsor?

A miifogsorok alapanyaga specialis milanyag, melyet gyakran fém részekkel is kombinalnak.

Lehet-e enni az Gij miifogsorral?

Igen, de az 4j fogsorral torténd étkezés kozben arra kell térekedni, hogy a ragas soran lehetéleg a fogsor
mindkét oldalat igénybe vegye. Ellenkez6 esetben a fogsor az egyoldalu terheléstdl megbillenhet.

Mi tartja helyben a miifogsort?

Amikor vannak sajat fogak, megoldhat6 a miifogsor azokhoz valé rogzitése. Erre az esetre szamtalan a
lehetdség tarhaza, €s mind esztétikailag, mind funkcionalisan tokéletes megoldasok kinalkoznak. Teljes foghiany esetén
ma mar szintén megoldast kinal az implantacio. Amennyiben ezek egyike sem megoldhatd a szaj anatomiaja a
meghataroz6. Egy 1j teljes fogsorhoz, ha laza is, idével az arc és a nyelv izomzata is alkalmazkodik, és segit helyben
tartani azt, ezen kiviil a fels6 fogsoroknal még egy szivé hatés is parosul. Ha a fogsora elmozdul nevetés, kohogés vagy
mosolygas alkalmaval, ugy helyezheti vissza protézisét, hogy nyel egyet vagy fogsorat 6vatosan dsszezarja. A
rogzitékrém hasznalata abban az esetben javasolt, mikor mas rogzitési technika nem segit helyben tartani a fogsort.
Ebben az esetben ndveli hasznaldjanak biztonsagérzetét mind pszichés, mind pedig fizikai értelemben.

Mennyi ideig tart megszokni a miifogsort?

Egy uj protézis viselése eleinte kellemetlen lehet, a megszokas egy-két hetet vesz igénybe.
Altalanosan javasolt, hogy az els6 napokban folyamatosan, még éjjel is hordja fogsorat, s csupén tisztitashoz vegye ki.
fgy lehet leggyorsabban megszokni. Az allandé fogsorviselés okozhat problémat, példaul egy-két ponton tori vagy
nyomja a nyalkahartyat (mint az 0j cipd), ebben az esetben ne hasznaljunk otthoni praktikakat, a készités helyén
orvosoljak a problémat.

Mit tegyiink, ha régi miifogsora meglazul?

Altalaban harom év, amig a fogsor alaplemeze tokéletesen rasimul a nyalkahértyara. A kor elérehaladtéval az
allcsont, a fogmeder-csont €s az iny egyarant visszahuzodik, ill. hizas vagy fogyas alkalmaval is végbemennek olyan
valtozasok, amely soran a fogsor meglazulhat. Ilyen esetben miifogsor stabilitasat sokszor tn. "aldbéleléssel” helyre
lehet allitani. Amennyiben mtifogsora mar nagyon elhasznalodott uj készitése javasolt.

Mi a teendd, ha elreped, vagy eltorik a miifogsor?

Csak sajat anyagaval javithato a fogsor, amihez altalaban egy fogtechnikus is elegend6. Ne probalja hazilag
megragasztatni, mert erre a kereskedelemben kaphato altalanos ragasztok alkalmatlanok, mivel azok a szervezetre karos
kémiai anyagokat is tartalmazhatnak, és a protézis anyagat is tonkreteszi.

Hogyan Kkell tisztitani a miifogsort?

Ugyanugy, mint a sajat fogainkrol, a protézisrdl is minden nap el kell tavolitani a rarakodott lepedékeket és
ételmaradékokat, azonban eltérd anyaga és ¢€lettani tulajdonsagai miatt a miifogsorr6él mindez nehezebb. Erre a célra a
legalkalmasabbak a kereskedelemben kaphaté miifogsortisztito tablettak.
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